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Статус программы: рабочая программа учебного курса
Программа разработана на основе учебной программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией В. В. Воронковой и документов:
1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 2012 № 273-ФЗ).
1. Приказ Минобразования России от 10.04.2002 № 29/2065-пэ «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».
1. Приказ УО Родионово - Несветайского района от 26.08.2015 № 276 «Об интегрированном обучении детей с ограниченными возможностями здоровья».
1. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 апреля 2008 года № АФ – 150/06 «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми – инвалидами».
1. Базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида (Приказ Министерства образования РФ от 10.04.2002 № 2 9/2065 -пэ).
1. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 вида 5-9 классы/Под ред. В. В. Воронковой. - М.: «Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС», 2014.
1. Учебный план индивидуального обучения на дому обучающегося 6 класса МБОУ «Волошинская СОШ» на 2018-2019 учебный год  (22.08.2018 №121) 
1. Календарного учебного графика МБОУ «Волошинская СОШ» на 2018-2019 учебный год.(31.07.2018 №114)
1. Устав МБОУ «Волошинская СОШ».
11. Заключение ПМПК.

Объем учебного времени: 
 Учебный план МБОУ «Волошинская СОШ» на 2018-2019 учебный год для индивидуального обучения на дому предусматривает обязательное изучение предмета «социально бытовая ориентировка (СБО)» в 6 классе - 1 час в неделю. В соответствии с Календарным учебным графиком МБОУ «Волошинская СОШ» на 2018-2019 учебный год продолжительность учебного года составляет 35 учебных недели (5 учебных дней в неделе), что соответствует 34 часам в год.
Срок реализации программы: 2018- 2019 учебный год.          

Место предмета в структуре ОП МБОУ «Волошинская СОШ»:
 Учебный предмет «социально бытовая ориентировка (СБО)» изучается в объёме 1 часа в неделю в соответствии с учебной программой. 
Цель изучения предмета: Расширение социального пространства детей с  умственной отсталостью на основе реализации программы «Социально-бытовая ориентировка».
  Содержание программы: направлено на развитие  навыков самообслуживания, соблюдение  личной гигиены, ведения домашнего хозяйства, ориентировка в окружающих предприятиях, организациях и учреждениях, в которые им придется обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную жизнь, умений пользоваться услугами предприятий службы быта, торговли, связи, транспорта, медицинской помощи; усвоению морально-этических норм поведения; выработке навыков общения с людьми; развитию художественного вкуса детей.
Содержание программы: 
1. Вводное занятие. Беседа о содержании и значении предмета СБО
2. Личная гигиена
3.  Одежда и обувь
4. Питание
5. Семья
6. Культура поведения
7. Жилище
8. Транспорт
9. Торговля
10. Медицинская помощь
11. Средства связи.
12. Учреждения, организации и предприятия


Реализация практической части программы:  зарисовки, экскурсии, сюжетно-ролевые игры, кулинария, самообслуживание, гигиена.
Формы контроля: В течение учебного года предусмотрено проведение 5 контрольных  тестовых работ. 
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